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Trilhos identificados, divididos em secções diárias 
até 25 km

Alojamento e outros serviços ao longo da rota

Esta é uma rota pedestre. Não utilize veículos 
a motor nos trilhos marcados
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Distância: aproximadamente 65 Km

Grau de dificuldade: Médio

Inclinação: max 188m; min 3m
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